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附件：如主旨

函轉社團法人中華心理衛生協會、臺灣心理健康聯盟及國主旨：
立臺灣大學公共衛生學院群體健康與福祉研究中心所合辦
「2025年心理韌性研討會」等相關資料，請貴校協助公告
周知，並鼓勵相關人員踴躍參與，請查照。

說明：
依據社團法人中華心理衛生協會114年7月21日心衛協字第一、
1140000037號函辦理。
旨揭研討會相關資訊如下：二、
主題：探究心理韌性本質及養成環境建構。(一)
講師：(二)
Professor Marc A. Zimmerman：美國密西根大學公共衛１、
生學院。
陳淑惠教授：國立臺灣大學心理學系暨研究所。２、
黃從仁副教授：國立臺灣大學心理學系暨研究所。３、
下午六場次平行工作坊：各帶領者詳見附件議程。４、
時間：114年9月13日（星期六）8:30-17:00。(三)
地點：國立臺灣大學公共衛生學院101講堂（台北市中正(四)
區徐州路17號）。
會議方式：實體會議及線上直播同步進行。(五)
研討會費用：全程免費參與。(六)
研 討 會 詳 情 及 報 名 連 結 ：(七)
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正本：國立暨私立(不含北高新北臺中桃園五市)高級中等學校

副本：社團法人中華心理衛生協會

https://www.mhat.org.tw/news1_cont.aspx?
id=/z8hLXsGGuM=
聯絡窗口（中華心理衛生協會）(八)
電話：02-25576980。１、
電子信箱：mhat.resilience@gmail.com。２、
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