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密等及解密條件或保密期限：

附件：如主旨

正本：各直轄市政府教育局及各縣市政府、國立暨私立(不含北高新北臺中桃園五市)

高級中等學校、國立臺灣戲曲學院高職部、臺北美國學校

副本：

函轉衛生福利部「心快活」心理健康學習平台（以下簡稱主旨：
心快活平台）114年度心理健康知識PK賽競賽辦法1份，請
協助轉知所屬，並鼓勵踴躍報名參賽，請查照。

說明：
依據衛生福利部114年6月5日衛部心字第1140122505號函一、
辦理。
為提升民眾心理健康識能，衛生福利部已建置心快活平二、
台，並委託國立成功大學辦理旨揭競賽，強化青少年運用
網路學習正確心理健康資訊之能力。
旨揭競賽訂於114年9月15日（星期一）至9月19日（星期三、
五）辦理，分海選、預賽及決賽三階段，並自即日起至
114 年 9 月 7 日 （ 星 期 日 ） 開 放 報 名 ， 請 逕 上 網
（ https://forms.gle/eu3ZEgWCtJvRitTNA）或掃描附件
QR Code報名，活動相關資訊已公告於心快活平台之心消
息專區，歡迎國、高中學生及一般民眾踴躍報名。
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