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成果舉例
嘉義女中學生
學習歷程檔案成果



適性選擇
入學管道豐富多元



新課綱下制度是不是改變很多?
遊戲規則大致上並沒有改變，

每個孩子有其最適合的入學管道。
特殊選才在於尋找獨特特質，不看重學測成績，但需要具備獨特的學習
歷程，可以從個人特質中找出，例如：領域獨特、母語推動者、社會關
懷、規劃採取行動、社會議題等等。
繁星推薦注重穩定學習表現，重視學測成績與修課紀錄成果，主要依據
校排名成就進行學校選填。
申請入學是目前大學入學比例最高的管道，第一階段看學測成績，第二
階段看綜合表現，可透過修課歷程紀錄與學習歷程檔案在第二階段與教
授進行面試。
分發入學 為升學安全網，可以從高中到大學持續探索，但須留意加深
加廣的課程，可以選擇考試科目，對一般孩子較有利，適合不抗拒念書
入學者。

資料來源：瑩光教育協會 藍偉瑩老師你不可不知的學習歷程檔案偉瑩老師講座精華
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舉個例子…

申請入學



1.選才重點：

強調適才適所，拔尖扶弱，參採學習
歷程、多元表現或透過校系自辦甄試
項目進行選才。
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2.適合對象：

• 對自己的興趣與能力有一定程度的了解。
• 對未來的生涯規劃已有大致方向。
• 廣泛參加與申請校系領域相關的活動、競賽

與社團。
• 特定科目的表現特別突出。
突顯自己與申請校系的適性與契合度，更加確立
未來的方向。
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3.辦理時間：

11月簡章公布
3月下旬報名
5月中下旬至6月初辦理甄試
6月中旬放榜
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4.參與考試：
必考--學測
選考--「術科考試」或「英
語聽力測驗」或「大學程式
設計先修檢測（APCS）」
第二階段複試 

視想要申請校系規定自行選
考，務必檢視清楚。
每人最多可以選填6個校系。
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5.準備因應：

簡章由大學甄選入學委員會統一彙整
可網路查詢
學習歷程檔案要認真整理
善用招聯會網站公布之
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國立臺灣大學法律學系法學組
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學 註1：修課學分、修課成績等修課情形。

註2：如實作作品、書面報告…等（需任課教師認證），學生於申請入學時，大學各科系得 採計
至多 3份學習成果。

註3：多元表現如校內外活動、志工服務、競賽成果、幹部經歷、檢定證照等。學生於申請 入學
時，得上傳「代表性資料」至多 10 項及字數合計至多 800 字、圖片至多 3 張之 綜整心得
一份。

註4：學習歷程自述可含高中學習歷程反思、就讀動機、未來學習計畫等。



6.學校協助(以嘉女為例)：
簡章說明會、選填志願輔導、線上系統評估選填
團體報名
口語表達工作坊、學習歷程自述、多元表現綜整心
得撰寫、學習歷程檔案勾選、個人模擬面試安排、
團體模擬面試、專家諮詢、PBL演練、MMI跑關、
實驗跑台等
以111學年為例，邀請教授專家並動員全校教職員工，
共協助全校進行超過603人次的模擬、諮詢與演練。
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引導轉化
歷程性的學習成果



為「學生學習歷程檔案」
做個比喻….

我們孩子念幼兒園的時候，每學
期末，老師們會幫孩子整理一本

記錄，那就是學習歷程檔案。



學生學習歷程檔案
有什麼作用？ 資料來源：

高級中等教育階段學生學習歷程檔案學校說明版



主要價值



次要價值

• 作為大學招生參採使用之「眾多資料」
中的一小部分。

• 掌握學生學習素養能力，挑選具適合
就讀該系能力、潛力之學生。



學生學習歷程檔案
蒐集的資料 資料來源：

高級中等教育階段學生學習歷程檔案學校說明版



為自己的學習完整記錄,用紀錄為自己說故事。

盤點與確認

課程目標

學習內容

表現任務

檢視與對應

多元能力

個人特質

生涯發展

統整與上傳

資料整理

百字簡述

美編組合

STEP1                            STEP2      STEP3

嘉女怎麼推動



回應「大學端想看的重點是什麼?」固然重要，但
回到最核心的「學習歷程協助學習，讓學習有意
義。」更是重點。

設計可操作的檢核工具—有效引導學生應用工具，
展現自己最適合、最能為自己說故事的學習成果，

開出各自美麗的花朵。

善用檢核表(課諮教師社群研創)
進行歷程性檔案製作

https://reurl.cc/M88m7W

https://reurl.cc/M88m7W




其他重點1--

學習過程事實陳述、呈現
（客觀證據佐以圖表、照片並加上文字說明為佳）
怎麼學？學了什麼？有何體驗？
達成了哪些目標？
執行時是否遭遇到什麼困難或問題？
是否改善或解決？
>>無，但我體會到什麼？
>>有，我如何突破困境／解決問題？



其他重點2--

過程中的修正、轉折？我向哪些人求助？
別人幫了我什麼？(有輔助證據更好，例:別人的建議
整理等等
小組作業與分組報告(共學力)，過程中是否碰到什麼
困擾或問題？
>>無
>>有，我們如何突破困境／解決問題？
我通常在分組合作中擔任什麼角色？
我從小組成員身上學到什麼？



其他重點3--

體貼教授閱讀資料的相關設計
提供目錄摘要
書寫重點說明
提供佐證資料

以上不是「靠美編」也「無須花錢」
重點是「有邏輯的說故事」



成果舉例
嘉義女中學生
學習歷程檔案成果



所有作品均取得學生同意分享
相關個資進行遮蓋以保護隱私

校訂必修
城市探索

多元選修
議題研討

自主學習
https://reurl.cc/vgd2Ao

去個資/9. 城市探索.pdf
去個資/9. 城市探索.pdf
去個資/13. 跨界閱讀.pdf
去個資/13. 跨界閱讀.pdf
去個資/自主學習-2.pdf
去個資/自主學習-2.pdf
https://reurl.cc/vgd2Ao


大人們要對生命 懷抱熱忱 我們的孩子也才會 熱愛生命
大人們要對未來 懷抱夢想 我們的孩子也才能 勇敢築夢追夢


