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崑山盃創意低碳全國高中職伴手禮競賽簡章 

 

一、 計畫目的 

(一) 全球暖化及環境永續議題日益受到重視，低碳飲食與守護環境更逐漸形成趨勢。

而低碳飲食從選擇當季在地食材做起，藉由選擇在地食材減少碳足跡，而多運用

再生原料也是保護及永續環境的方向，更是一種減緩氣候變遷的方式。 

(二) 將此趨勢運用於烘焙伴手禮製作上，除響應國民健康署建立的健康低碳飲食外，

再融合再生包裝或減少重複性包裝，讓學生增進創新創意及思考應用能力，並藉

由此競賽，推廣在地食材創意美食。 

 

二、 辦理單位 

補助單位：教育部大學社會責任實踐計畫 

    主辦單位：崑山科技大學商業管理學院 USR 計畫團隊。 

協辦單位：崑山科技大學民生應用學院餐飲管理及廚藝系。 

 

三、 參賽對象 

(一) 高中職組： 

1.全國高中職之在校學生。 

2.每組 1 人，以學校為單位報名，各校不限組別。 

3.競賽選手必須由一名以上老師帶隊參加。 

 

四、 競賽日期及地點 

(一) 競賽日期:112 年 10 月 21 日(六)09:00~18:00 

(二) 競賽地點:民生應用學院一館 3 樓 H1302 飲料調製實習教室 

(三) 報到地點:民生應用學院一館 3 樓 H1304 葡萄酒品評教室 

 

五、 競賽流程 

 活動時程 地點/備註 

選手報到 09:30-10:30 H1304葡萄酒品評教室 

競賽時間 10:30~12:00 H1302飲料調製實習教室 

選手午餐、休息時間  12:00-13:00 H1304葡萄酒品評教室 

評審評分、 

選手餐飲系導覽 

※競賽場地禁止進入 

13:00~15:00   餐飲系各專業教室 

評審講評 

選手清潔善後復原場地 

※開放拍照、觀摩 

15:00~16:30 H1302飲料調製實習教室 

頒獎典禮/長官致詞 16:30-17:30 H1302飲料調製實習教室 

歡送賦歸 
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六、 報名方式 

 

七、 競賽規則 

 

 

說明 

報名日期 即日起至 112 年 9 月 28 日(四)前完成報名程序。 

報名資料 

1. 報名表一份(附表 1) 

2. 產品配方表一份(附表 2) 

3. 成品照片一份(附表 3) 

報名方式 

1. 使用(附表 4)為封面將 3 項報名資料，於期限內以『掛號郵寄』的方

式郵寄（郵戳為憑，逾期恕不受理），並填寫以下 Google 表單，將

競賽資料電子檔與產品照片同時上傳，以完成報名程序。 

2. Google 報名表單網址: https://forms.gle/yZebRiSaZghorQL9A 

3. 備註 1:本表單經主辦方確認資料無誤，將以信箱通知報名完成。 

備註 2:當日中午會提供選手及指導老師便當，並於報到時確認數量。 

備註 3:若自行開車請於表單內填寫車牌號碼、駕駛人姓名及連絡電

話。 

4. 參賽者繳交之相關資料，均不退件，請自行留底備份。 

說明 

產品規格 

1. 使用當地、在地食材作為主軸發想，製作創意伴手禮製作 1 款，需

具商業價值，常溫保存期限至少 7 天。 

2. 每款產品需至少使用 2 項以上在地食材，並詳細標示於配方表中。 

3. 成品重量 50-100 公克，形式不拘。 

4. 需至少製作 9 個以上，6 個以上展示(需有完整包裝之伴手禮產品)、

3 個供評審試吃。 

5. 包裝以再生材質或不過度包裝為原則。  

書審 

1. 初賽採取書面審查及產品照片選評，照片需呈現作品完整樣貌與剖

面圖，圖像需清晰可見產品內容，若模糊不清造成評分上的差異，

須選手自行負責，書面審查通過後依評審分數擇優錄取 20 組進入決

賽。 

2. 入圍名單於 112 年 10 月 6 日，於餐飲系官網公告 

決賽 

1. 進入決賽產品需與書審規劃相同，不得更換，否則不予計分。 

2. 作品擺設時間為 1.5 小時，6 個以上於展示檯展示(需有完整包裝之

伴手禮產品)，參賽者可將作品與展示檯做整體造型設計（大會將提

供 45cm×45cm 展示檯），作品旁應提供產品配方表，以供評判參閱。 

3. 另 3 個產品需自備試吃盤供評審裁判試吃。 

4. 現場無提供設備，所需器具設備需自行攜帶。 

https://forms.gle/yZebRiSaZghorQL9A
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八、 評分標準 

(一) 書審評分標準 

 

(二) 決賽評分標準 

 

九、 獎勵辦法 

 

  

評分項目 權重 評分內容 

競賽的基本要求 

照片整體外觀 

 (正、側與剖面) 

30% 符合主題以及比賽規格說明 

在地食材應用 30% 使用 2 種以上在地食材、佔產品百分比重 

產品創意 20% 產品的設計構思及主題造型創意、產品設計之原創性 

產品價值 20% 
符合經濟效益和市場需求的支產品，食材費用合理不
宜過高 

評分項目 權重 評分內容 

外觀與口感 40% 產品質感、口感風味及整體味道的平衡 

在地食材應用 30% 使用 2 種以上在地食材、佔產品百分比重 

產品創意與主題 15% 
產品主題造型創意、設計之原創性與創意、展台整體擺
設與現場布置 

產品價值 15% 
符合經濟效益和市場需求的可行實用性，食材費用合理
不宜過高 

獎項 人數 獎金 

冠軍 1 獎金 2000 元及獎狀乙張 

亞軍 1 獎金 1500 元及獎狀乙張 

季軍 1 獎金 1000 元及獎狀乙張 

最佳潛力獎 3 獎金 500 元及獎狀乙張 

佳作 6 獎金 300 元及獎狀乙張 

 凡參加者均頒發指導老師獎狀乙張 
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十、 交通資訊 

⚫ 搭乘高鐵: 

台南高鐵站→轉乘台鐵沙崙站→台南站下車→轉乘 2號、19號、綠 17公車→抵

達本校 

⚫ 自行開車: 

1. 台南火車站→小東路→復興路→大灣交流道涵洞→崑大路→抵達本校 

2. 台南以南地區:國 1北上下台南交流道→往裕農路方向→右轉復興路→直行崑

大路約 200公尺→抵達本校 

3. 台南以北地區:國 1南下下大灣交流道(324公里處) →靠左行駛過 1紅綠燈→

行駛迴車道後靠右→右轉復興路→直行崑大路約 200公尺→抵達本校 

⚫ 搭乘公車: 

1. 台南火車站→搭乘 2號、19號、綠 17公車→抵達本校 

2. 永康火車站→搭乘 20號公車→抵達本校 
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十一、 校內地圖 
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【附件 1】 

創意低碳伴手禮展示競賽-報名表 

參賽學校  參賽編號 (由主辦單位填寫) 

指導老師  
指導老師 

聯絡電話 
 

指導老師 

電子信箱 
 

參 賽 者 資 料 

參賽者姓名 聯絡手機 LINE ID 

   

學生證正面服貼處 學生證反面服貼處 

  

※繳交本報名表時、同意以下請打 

□ 本作品確為團隊所創作，無抄襲之嫌，經別人檢舉或經執行單位查證屬實，得獎獎金、禮

物及獎狀則全數收回，其法律責任則由發表者自行承擔，不得異議。 

□ 本人同意參賽作品之照片等相關資料，無償提供主辦單位用於未來製作活動成果報告書、

展示及未來集結成冊出版之使用。  

□ 本人保證已確實了解活動簡章和公告之規定，並同意遵守各項規定、並且上述各項資料正

確無誤。 

□ 本人已清楚瞭解主辦單位蒐集、處理或利用本人個人資料之目的及用途。 

所有參賽人員均簽名或蓋章(含指導老師)： 

 

 

 

中華民國 112 年     月     日 
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【附件 2】 

創意低碳伴手禮展示競賽-產品配方表 

參賽者姓名  參賽編號 (由主辦單位填寫) 

作品名稱  

材料(在地食材需
標示出處) 

百分比 重量 作法 

   

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

作品故事 / 創作理念 

 

※表格如有不足請自行增減※ 
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【附件 3】 

創意低碳伴手禮展示競賽-作品圖文表 

參賽者姓名  參賽編號 (由主辦單位填寫) 

作品名稱  

成品照(正面) 

 

成品照(側面) 

 

成品照(剖面) 

 

※此表格可自行調整，但須控制在一頁※ 
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        【附件 4】 

創意低碳伴手禮展示競賽 

【報名專用信封】 
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