
國 立 北 門 高 級 中 學 敬 致 家 長 聯 繫 函 
親愛的家長暨同學，您好： 

    愉快的寒假將屆，寒假是調劑身心的時刻，唯近來學生意外事件頻傳，並屢發生不幸，為使同學有愉快之

假期，本校特提出幾點建議供各位家長暨同學參考： 

一、興混合式毒品除有精美包裝之特徵，易降低施用者對於毒品的警戒性外，亦多為二種以上的毒

品混合，造成更大的危險性及致死率（相關資訊或偽包裝圖檔如毒品咖啡包、毒果凍、梅粉等

等，請參考教育部防制學生藥物濫用資源網站 http://enc.moe.edu.tw/）。 

二、不涉足進出份子複雜是非多之撞球場、ＭＴＶ、ＫＴＶ、網咖、電動玩具店等場所；、酒家（吧）、茶坊等

所，易誘惑青少年，不得進入。不流連網際網路店，以免違反兒少法，並避免利用色情網路、光碟、解碼

器等接觸色情，確保身心健康。夜間 22 時以後依「春風專案」規定，不得在公共場所遊蕩。              

三、不無駕照騎機車，騎乘機車(電動自行車)須戴安全帽，並遵守交通規則；嚴禁單車雙載，穿越道路時請遵

守交通號誌指示，不任意穿越車道、闖紅燈，不任意跨越護欄及安全島，不侵犯車輛通行的路權，穿著亮

色及有反光的衣服、在安全路口通過道路、預留充足的時間，避免過於靠近行駛於大型車前或併行，以維

護生命安全。                           

四、不飲酒、不吸菸、不嚼食檳榔、不賭博、不飆車。                                                   

五、寒假打工時，應慎選場所並注意健康、安全、適當等原則，並應經家長同意，向學校生活輔導組報備，切

勿違法打工(如販賣違法光碟)或成為詐騙集團人頭戶。 

六、參加旅遊宜結伴同行，事先應周詳準備才能確保安全。並請學生善加運用教育部「學生安全應變須知」網

頁，做好安全應變。 

七、加強防範一氧化碳中毒（如洗澡、室內烤肉、取暖），將窗戶打開，保持室內空氣暢通。 

八、不到無安全設施之海（溪、河、湖、塘、池）邊戲水、露營、烤肉，並謹慎擇地，以免發生意外。 

九、春節期間提醒同學爆竹煙火使用安全觀念，熟悉各項滅火用具的使用方式與放置地點，遇火警時切勿慌張，

大聲呼叫、通知周邊人員自身所在位置，並進行安全避難，切勿躲在衣櫥或床舖下等不易發現處所。 

十、「愛自己、愛別人、珍惜生命」，提倡正當娛樂，以遏阻模仿網路危險遊戲導致之意外事件。 

十一、遇見陌生人士藉故攀談（問路）、主動提供食物、飲料等，要提高警覺，如發現異狀時，應即時婉拒迅速 

離開或請身旁家人、親友協處。 

十二、近期中央流行疫情指揮中心表示，國際間 COVID-19 病毒變異株疫情持續，各國邊境亦逐步調整開放，目

前國內疫情處於另一波的上升階段，且農曆春節將至，民眾洽商及旅遊等往來增加，提醒學生可接種世

代疫苗之追加接種，提升免疫保護力。另外提醒儘量少去人多的地方，多用肥皂勤洗手，有咳嗽請戴口

罩，確診請據實回報。未來疫情可能發展變化，請持續依據中央流行疫情指揮中心最新指示配合辦理。 

十三、如接獲可疑詐騙電話或不慎遇上歹徒意圖詐騙，應切記反詐騙 3 步驟：「保持冷靜」、「小心查證」、「立即

報警或撥打 165 反詐騙專線」尋求協助，內政部警政署參考網站(http://www.cib.gov.tw/index.aspx)。 

十四、寒假期間如遇霸凌，學生或家長第一時間可向學校反映（06-7232438）或透過教育部 24 小時免付費投訴

專線（1953），立即處理後續可能發生的霸凌行為。 

十五、配合「新世代反毒策略行動綱領」，提升學生反毒知能，本學習單提供師長與學生識毒及拒毒的學習資源，

期望導師以關愛孩子的心，持續陪伴孩子在每個重要歷程健康成長，請家長利用寒假期間與子弟共同完成

填寫。 

寒假反毒學習單針對高一及高二分齡有不同版本學習單：連結如下： 

請學生使用學校帳號登入並於 2月 6日前完成。 

(一) 高一版：https://reurl.cc/MXKaO4    (二)高二版：https://reurl.cc/WqKVzk，  

 

十六、寒假期間，本校各項重要活動如后： 

(一)、1月 19 日(四) 0830 時:休業式(統一著制服)，典禮結束後，各班掃地打掃區域檢查完成後放學。 

(二)、2/1-2/3(三-五)、2/6-2/7(三-二)高一、二學生寒假學習歷程檔案與活動課程。 

(三)、2月 13 日(一)：111-2 學期開學日及正式上課(開學典禮一律參加並統一穿著制服)。 

 

   寒假期間，同學如有任何問題或遭遇困難，可立即與您的導師、輔導教官連繫。 

    祝大家  假期平安、喜樂！           學校總機：7222150  教官室校安中心值勤專線：7232438 

        國立北門高中校長  吳俊憲  敬啟          中華民國 112 年 01 月 12 日 

 


